TENNIS CLUB DIJONNAIS : HORAIRES ECOLE DE TENNIS 2021/2022

FORMULE ANNEE Naissance et SEXE LUNDI MERCREDI SAMEDI
<éance d' 1 heure 2017 / 2016 - F et G 11h 11h
' 2015/ 2014 - F et G 17h 11h 11h
2013 / 2012 / 2011 débutants - G 17h 10h ou 14h oh
2013 / 2012 / 2011 débutants - F 17h 10h ou 14h 10h
GALAXIE TENNIS Jeunes 2013 / 2012 / 2011 confirmés - G 10h ou 13h oh
2013 /2012 / 2011 confirmés - F 10h ou 13h 10h
2010 / 2009 / 2008 / 2007 - F 15h 16h
2010 / 2009 / 2008 / 2007 - G 15h 16h
GALAXIE TENNIS Ados 2006 / 2005 / 2004 - F e
2006 / 2005 / 2004 - G 16h
, : ; 2013 / 2012 / 2011 confirmés - 16h30 9h30
Ealias el b U Bl 2010/2009 / 2008 / 2007 / 2006 - F 17h30 14h30
2010/2009 / 2008 / 2007 - G 13h ou 14h30 13h
Club Ados 2005 / 2004 / 2003 - F 17h30 14h30
2007 /2006 / 2005 / 2004 - G 16h 13h
DETECTION / FORMATION 2015 4 2011 - Fet G
2 séances d'1h ou 1h30 SUR SELECTION UNIQUEMENT
COMPETITION JEUNES 2010 & 2004 - Fet G Contact : Alexis CHARRET 06 85 67 11 77
2 a 3 séances d'1h30

F = Filles G = Gargons Confirmé = 2 ans de pratique ou plus Débutant = moins de 2 ans de pratique

Samedi 4 SEPTEMBRE 2021

au Parc Municipal des Sports
1 - JOURNEE PORTES OUVERTES

renseignements / inscriptions / séances gratuites d'initiation et perfectionnement
jeunes de 10h a 12h et 13h a 17h // adultes de 10h a 12h et 13ha 17h

2 - EVALUATION COMPETITION de 14h a 16h




